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Livsaskadning och liarande i livets slutskede

Forfattare: Caroline Krook

Livsberdttelser skapar mening i palliativ vard

Caroline Krooks avhandling visar att larande i livets slutskede handlar om att gora bokslut. |
studien skildrar hon hur patienter med obotlig cancersjukdom hanterar sin sjukdom och
existentiella livssituation.

Forfattaren har gjort berattelseinriktade intervjuer med tio patienter som far behandling som
ar inriktad pa symtomlindring och annat som kan forbéattra den sjukes livskvalitet i livets
slutskede, s.k. palliativ vard. Patienterna tolkar och strukturerar sin nuvarande livssituation sa
att den blir begriplig och meningsfull utifran sin egen livsaskadning. Livsberattelser kan
fungera som redskap for vardgivare att fa syn pa patienters livsfragor, livsaskadning,
larandebehov och hur de skapar mening.

Studien riktar sig till vardgivare som moter och vardar patienter i livets slutskede, men dven
till larare och studenter vid grund- och specialistutbildningar inom vard och omsorg.

Caroline Krook ar sjukskdterska, pedagog och ar verksam som hdgskoleadjunkt vid
sjukskoterskeutbildningen, Ersta Skéndal hdgskola i Stockholm.
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For ytterligare information, kontakta Caroline Krook, 08-555 050 40, caroline.krook@esh.se
eller HLS Forlag, Marie-Anne Colliander, 08-737 56 65.
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